
春休み短期水泳教室

２０２５年 境港スイミングスクール
（0859）44-3725

受講後、3か月以内に入会申し込みされると入会金（4，400円）無料
さらに、スクール指定スイミングキャップ（660円）プレゼント

3/27（木）28（金）29（土）３0（日）  4日間

時　間

テーマ

クラス１

クラス２

クラス３

定　員

午後３時１５分～午後４時１０分（準備体操５分）

 3歳以上　　もぐりっこ、板キック、伏し浮き　　　０～5級

合計３０名

B

　　水慣れ～クロール

 5歳以上　　クロール   (顔付け、もぐりっこができる)　　　　６級以上

 新1年生　　クロール   (顔付け、もぐりっこができる)　  　　６級以上

時　間

テーマ

クラス２ 小学生以上

クラス3 小学生以上

クラス4 小学生以上

クラス5 小学生以上

クラス6 小学生以上

クラス7 小学生以上

定　員

午後４時１５分～午後５時１０分（準備体操５分）

　平泳ぎキック～平泳ぎ　　20～22級（背泳ぎ、バタフライができる人）

　４泳法　　　２３級以上（4泳法を強化します）

Ⅽ

合計４０名

　　板キック～４泳法

　バタ足～クロール　　6～11級

　背面キック～背泳ぎ　　12～15級（クロール25m以上泳げる人）

　ドルフィンキック～バタフライ　　　16～19級（背泳ぎができる人）

  もぐりっこ、板キック、伏し浮き　　　０～5級

・スイミング会員は現在の級に入り、進級テストを受けることができます。
・会員外の方は、クロール50m以上泳げれば、クラス６まで選べます。

※キャンセル返金は3/22（土）まで

3/１（土）～3/20（木） 10時半～18時
申込受付 月、火、木、金、土曜日

３/1(土）受付開始
春休み短期水泳教室 申込書は裏面

申込



申込日
月 日

クラス 受付順 会員番号 級

以前、短期教室に参加したことがある
年 月

生年月日
年 月 日 才

フリガナ 性別
男・女

本人氏名 学校名

新学年
住 所 〒

緊急連絡先
ー ー （連絡先名： ）

現在の泳力 1.水が怖い 2．顔つけができる 3．シャワーを頭から浴びられる

4.潜ることができる 5．ビート板キックできる

6．面かぶりキックができる
7．泳げる（クロール 背泳ぎ バタフライ 平泳ぎ ｍ）

8．他のスイミングで練習をしたことがある （ スイミング 年間）

・写真撮影 許可する
許可しない

・SNS掲載  許可する
許可しない

保護者承諾書
上記の者が、スクール規則に則ってレッスンを受けることを承諾いたします。

保護者名

春休み短期水泳教室 申込書
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